Орієнтовна тематика кваліфікаційних робіт для здобуття ступеня вищої освіти «магістр» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт

1. Вплив уроків фізичної культури різної спрямованості на здоров’я підлітків.
2. Оптимізація процесу підготовки кваліфікованих веслярів-академістів з урахуванням показників ПМО.
3. Оцінка  ефективності побудови тренувального процесу футзалістів ФК «Продексім».
4. Відмінності показників рухових дій футбольних арбітрів у матчах євро кубків та української Прем’єр – ліги.
5. Генетичні маркери в індивідуальному прогнозуванні схильності до занять кульовою стрільбою.
6. Використання допоміжного обладнання для оптимізації фізичної підготовки гандболісток.
7. Програмування занять пілатесом з жінками молодого віку.
8. Шляхи зниження кількості травматичних випадків під час занять кіокушин карате.
9. Ефективність проходження змагальних дистанцій в академічному веслуванні з урахуванням показників максимальної сили.
10. Властивості особистості та їх значимість у підготовці юних каратистів.
11. Оцінка фізичної підготовленості юних футболістів з використанням комплексного підходу.
12. Особливості змагальної діяльності розігруючих гравців в сучасному баскетболі.
13. Вплив занять Cycle на показники функціональної та фізичної підготовленості студенток.
14. Система відбору важкоатлетів з урахуванням модельних характеристик.
15. Використання інтегральних вправ у фізичній підготовці спортсменів –айкідістів.
16. Оптимізація морфо-функціональної фізичної підготовленості жінок за допомогою пружинячих черевиків «Kangoo Jumps»

Орієнтовна тематика кваліфікаційних робіт для здобуття ступеня вищої освіти «бакалавр» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт

1. Швидкісна підготовка юних каратистів.
2. Техніко-тактичні показники змагальної діяльності кваліфікованих  футболістів.
3. Вдосконалення координаційних здібностей юних боксерів 

4. Оцінка рівня розвитку спеціальної витривалості боксерів в БК «Факел»

5. Швидкісна підготовка кваліфікованих боксерів БК «Факел»

6. Розвиток силових здібностей жінок у вільній боротьбі з використанням колового методу

7. Характерологічні особливості особистості суддів з гандболу

8. Розвиток сили  боксерів на етапі попередньої базової підготовки 

9. Прояв фізичних якостей та властивостей особистості в спортивній підготовці борців

10. Вплив інтелектуальних здібностей на ефективність змагальної діяльності гандболісток високого класу

11. Тренажер «Скат», як допоміжний засіб в технічній підготовці стрільців із пневматичного пістолету

12. Шляхи підвищення спеціальної фізичної підготовленості веслярів- академістів за допомогою колового тренування 

13. Вплив властивостей особистості на ефективність змагальної діяльності юних гандболісток

14. Оцінка ефективності змагальної діяльності гравців ГК «Дніпрянка»

15. Спеціальна фізична підготовка жінок каноїстом.
16. Підготовка зв’язуючих гравців в волейболі.
17. Ефективність застосування рухливих ігор в фізичній підготовці молодших школярів.
18. Організація уроків волейболу освітньо - рефлекторної спрямованості серед учнів 5-х класів.

19. Фізична підготовка спортсменів в змішаних одноборствах

20. Швидкісно-силова підготовка спортсменів з рукопашного бою.
21. Фізкультурна освіта старшокласників на заняттях волейболом.

22. Особливості побудови тактичних дій баскетболісток Вищої ліги Чемпіонату України.
23. Профілактика травматизму в спортивній боротьбі.
24. Взаємозв’язок темпераменту та передстартових станів веслярів. 

25. Оцінка фізичної підготовленості гравців різного ігрового амплуа в ГК «Дніпрянка».
26. Удосконалення технічної підготовки стрільців з пневматичного пістолета.
27. Методика розвитку витривалості юних гандболісток на підготовчому етапі.
28. Методика розвитку спеціальної витривалості юних боксерів.
29. Особливості фізичної підготовленості футболістів та футзалістів.
30. Швидкісно-силова підготовка легкоатлетів з використанням допоміжного обладнання.
31. Загальна та спеціальна фізична підготовка жінок в вільній боротьбі.
32. Особливості підготовки кваліфікованих тайських боксерів до головних змагань.
33. Методика розвитку швидкісно-силових якостей юних гандболісток.
34. Координаційна підготовка юних борців вільного стилю.
35. Індивідуальний підхід у розвитку фізичних здібностей школярів.
36. Стан фізичної підготовленості гравців ФК «Таврія».
37. Взаємозв’язок психофізіологічних функцій та особистісних якостей тренерів з йоги.

38. Порівняння техніко-тактичних дій волейболістів різного ігрового амплуа

39. Комплексний контроль на уроках волейболу у 8 – 9 класах.

40. Прояв властивостей особистості та фізичних якостей юних гімнасток в спортивній діяльності. 

41. Взаємозв’язок фізичної та психологічної підготовленості юних борців з тхеквандо.
42. Особливості тактичної побудови гри гандбольного клубу «Дніпрянка».
